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"Manuale di Medicina del Dolore" & un piccolo testo scritto da Paolo
Marchettini, specialista in ortopedia e neurologia e docente in Svizzera alla
SUPSI. Ho avuto modo di conoscere ed ascoltare dei suoi interventi in passato
quando ho frequentato la SUPSI per dei corsi di specializzazione e questo
testo mette per scritto le grandissime conoscenze dimostrate durante le sue
lezioni. Questo libro esplora il dolore sotto vari aspetti, dai meccanismi di base,
alla diagnosi clinica andando ad includere un accenno sulle terapie
farmacologiche.

Questo manuale € particolarmente indicato per studenti universitari, medici di
base, specializzandi, professionisti sanitari e fisioterapisti, offrendo un
supporto didattico arricchito di molti concetti ben spiegati e semplificati in modo
da essere ben compresi senza ombre o interrogativi.

Questo testo €& suddiviso in 9 capitoli che prendono in esame tutte le
caratteristiche del dolore partendo dalla fisiologia, ben descritta nel 1° capitolo,
alla spiegazione di come si deve effettuare una buona valutazione ed un buon
esame del dolore riferito dal paziente. L'autore prosegue sottolineando, nei
successivi capitoli, la differenza tra dolore centrale, neuropatico periferico,
quello vertebrale, quello neoplastico e quello cronico. Questa suddivisione ci
permette di comprendere l'utilita di questo testo. L’ultimo capitolo € dedicato
alle terapie rigorosamente medico-farmacologiche con un paragrafo dedicato
alla riabilitazione.

In sintesi, il "Manuale di Medicina del Dolore" di Paolo Marchettini rappresenta
una risorsa preziosa per chi desidera approfondire le conoscenze sulla
gestione del dolore, offrendo una panoramica completa e aggiornata
sull'argomento. Un libro utile per la nostra professione e per la comprensione
dei problemi esposti dai nostri pazienti.
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