
RIEQUILIBRIO NEUROLOGICO 
SALUTOGENICO 

 
 
 
 
Il corso proposto da Antyge è un percorso formativo avanzato dedicato 
alle terapie manuali mirate al riequilibrio del sistema nervoso 
autonomo (SNA). Attraverso un approccio integrato tra neuroscienze 
applicate, anatomia funzionale e tecniche manuali dolci, i partecipanti 
acquisiranno strumenti pratici per intervenire su disfunzioni 
neurovegetative legate a stress, somatizzazioni, disturbi viscerali e 
dolore cronico. 
 
 
 
Obiettivi del corso: 
 
 Approfondire l’anatomia, la fisiologia e la regolazione del sistema 

nervoso autonomo (simpatico, parasimpatico e sistema enterico). 
 Apprendere tecniche manuali per il trattamento diretto/indiretto 

del sistema nervoso autonomo, con particolare attenzione alla 
stimolazione vagale, alla regolazione cranio-sacrale e al 
rilascio fasciale. 

 Integrare le conoscenze teoriche con una pratica manuale 
consapevole, centrata sul tocco percettivo e sul rispetto delle 
risposte neurofisiologiche del paziente. 

 
 
 
Programma: 
 
1. SNA parasimpatico, ortosimpatico, enterico; 
2. Interazione SNA con sistema immunitario, gastrointestinale, 
cardiovascolare, respiratorio, encefalo e apprendimento; 
3. Tecniche manuali per nervo vago, frenico 
4. Tecniche base di cranio-sacrale 
5. Tecniche manuali per regolazione ortosimpatico e parasimpatico 
 
 
 



A chi è rivolto: 
 
Il corso è pensato per osteopati, fisioterapisti, terapisti manuali, 
terapisti olistici, massoterapisti, medici e operatori della salute che 
desiderano approfondire il legame tra trattamento manuale e sistema 
nervoso autonomo. 
 
 
Durata corso: 
 
3 weekend intensivi per un totale di 39 ore 
 
 
Relatori: 
 
Dott.ssa Jurisic Daniela, Dott. Ivano Colombo, Dott.ssa Alice 
Brambilla. 
 
 
Informazioni base: 
 

1. Abbigliamento comodo (tuta e calze), il materiale verrà consegnato 
il 1° weekend; 

2. All’iscrizione verrà inviata la password per l’area riservata Antyge 
dove scaricare il materiale PDF prima del corso. 

3. Il costo è: € 1000,00 + IVA 
4. Il corso si svolgerà in Via……. 
5. Al termina Accademia Antyge rilascerà un attestato di 

partecipazione. 
 
 
 
Per informazione specifico al contenuto del corso: 
 
www.antyge.com 
Dr. Daniela Jurisic MD: 3939715938 
Ivano Colombo FT, DO: 3275654702 
Alice Brambilla DO: 3292480650 


