MASTER IN MANIPOLAZIONE
VISCERALE INTEGRATA

Lo scopo di un corso di manipolazioni viscerali ¢ quello di fornire
conoscenze teoriche e abilita pratiche per valutare e trattare
disfunzioni viscerali attraverso tecniche manuali. Queste tecniche si
basano sullidea che gli organi interni (visceri) abbiano mobilita,
motilita, relazioni meccaniche e propriocettive con le strutture
circostanti (muscoli, fasce, articolazioni, sistema nervoso, endocrino,

etc.).

Obiettivi principali del corso:

1.

Comprensione dell'anatomia e fisiologia viscerale: approfondire la
conoscenza degli organi interni, delle loro connessioni fasciali e delle
relazioni con il sistema muscolo-scheletrico e nervoso.

. Valutazione manuale delle disfunzioni viscerali: apprendere tecniche

palpatorie per individuare tensioni, restrizioni di mobilita e alterazioni
funzionali degli organi.

Tecniche di trattamento viscerale: imparare manovre specifiche e sicure
per stimolare la mobilita e la funzionalita dei visceri, favorendo il
riequilibrio dell’organismo.

Integrazione con altri approcci terapeutici: capire come le manipolazioni
viscerali si integrano con la terapia manuale, osteopatica, fisioterapica o
altre discipline sanitarie.

Applicazioni cliniche: utilizzare le manipolazioni viscerali nel trattamento
di condizioni come dolori osteo-muscolari, disturbi digestivi, alterazioni
posturali, problemi ginecologici o respiratori, in un’ottica di approccio
globale al paziente.



INTRODUZIONE ALL’OSTEOPATIA VISCERALE CLASSICA

[ 9 quadranti

Descrizione peritoneo parietale e viscerale, mesi e legamenti
Biomeccanica viscerale (motricita, mobilita, motilita)

Descrizione generale sistema arterioso, venoso e anastomosi cavo-porta
Identificazione punti di esclusione e presentazione generale zone riflesse
Presentazione della concatenazione dei movimenti diaframmatici degli
organi

In ogni successiva sezione verranno affrontati i seguenti argomenti si ogni organo:

Accenni anatomici degli organi/visceri
Rapporti, connessioni e fissazioni
Vascolarizzazione — Innervazione

Accenni di fisiologia dell’organo
Biomeccanica diaframmatica dell’organo
Indicazioni — Controindicazioni al trattamento
Zone riflesse toraciche/addominale/dorsali
Test e manovre correttive

Disfunzioni specifiche

ESOFAGO - DIAFRAMMA - STOMACO - DUODENO - PANCREAS

Pratica in: test e manovre correttive

Organo/Viscere Test Manovra
Esofago 8 7
Diaframma 9 13
Stomaco 20 12
Duodeno 12 10
Pancreas ) 4

MILZA - FEGATO - CISTIFELLEA - INTESTINO TENUE E CRASSO

Pratica in: test e manovre correttive

Organo/Viscere Test Manovra
Milza 4 3
Fegato 14 15
Cistifellea S 4
Intestino tenue 15 11
Intestino crasso 25 23




RENI - URETERI - VESCICA - OVAIO - TUBE - UTERO - PROSTATA

Pratica in: test e manovre correttive

Organo/Viscere Test Manovra
Reni 4 4
Ureteri 3 S
Vescica 10 9
Ovaio S S
Tube 5 5
Utero 1 1
Prostata 4 2

TOTALE CORSO 157 133

DOCENTI

e Dott.ssa Jurisic Daniela: Fisiatra, Prof.ssa in medicina fisica e

riabilitazione del Medical College of Wisconsin

e Dott. Ivano Colombo, D.O.m.R.O.1., FT

e Dott.ssa Alice Brambilla, D.O.m.R.O.I., Naturopata

INFORMAZIONI MASTER

GIORNO MATTINA POMERIGGIO
25-10-2025 8:30 - 12:30 14:00 - 18:00
26-10-2025 8:30 - 12:30 14:00 - 17:00
15-11-2025 8:30 - 12:30 14:00 - 18:00
16-11-2025 8:30 - 12:30 14:00 - 17:00
13-12-2025 8:30 - 12:30 14:00 - 18:00
14-12-2025 8:30 - 12:30 14:00 - 17:00

e Costo totale € 1000,00

e Materiale incluso, attestato finale
e Si consiglia abbigliamento comodo




